
1. LEREN 
HOCKEYEN  

Beste speler en ouders, 

Welkom bij Speelbal of U6 van KHC 
Dragons; een familie hockeyclub die 
tophockey en plezier, vriendschap en 
respect combineert. Fijn dat jullie hiervan 
deel uitmaken! 
Wij kijken er naar uit om jullie op onze club 
te zien groeien, spelen en plezier hebben 
en wensen jullie alvast een geweldige tijd 
op KHC Dragons!

 
Speelbal is een sportprogramma voor kinderen van 4 
en 5 jaar, waar ze spelenderwijs hockey ontdekken. 
Onder begeleiding van jonge trainers en een ervaren 
staf ontwikkelen ze fysieke en sociale vaardigheden, 
met plezier, veiligheid en buiten sporten als waarden. 
• Speelbal en U6: 1x per week 1u training: wees op 

tijd aanwezig; woensdag 13.30u of 14.45u. 
• Geen training tijdens vakantie en competitie-

winterstop (dec-feb) of door weersomstandigheden 
onbespeelbare velden. Afmelding tijdig via Twizzit. 

• Spelend leren, met actieve motoriek en 
basistechnieken en plezier. Enkel spelers en 
trainers op het veld, geen ouders. De trainers 
richten zich op de kinderen.  
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• Een hockeyspeler is ALTIJD voorzien van been- en 
tandbescherming. Zonder deze beveiliging worden 
spelers in GEEN GEVAL toegestaan op trainingen en 
wedstrijden. De ouders dragen hiervoor de 
verantwoordelijkheid!   

• Voor trainingen zijn naast gebits- en scheen-
beschermers een stick, outdoor hockeyschoenen 
en sportkleding verplicht. Trainers hebben niet de 
mogelijkheid kinderen van het juiste gerief te 
voorzien, leer jeugd al jong hun tas zelf te pakken.   

• Daarnaast is het aangewezen om een bidon met 
water mee op het veld te nemen, en eventueel een 
regenjas en droge kleding in de tas. 

• Hockeymateriaal is ook verkrijgbaar in de Naked + 
Hockey Player winkel onderin de Dragons Mansion. 

 

Vrijwilligers en staf van de club 
organiseren vele evenementen, op 
inschrijving met bijdrage, voor jeugd:  

• Sinterklaastraining (tem U8, december)  
• Paastraining (tem U8, voor Pasen) 
En voor ouders bijv. Business Seats (4x pj op Super 
Sundays), Friends of Dragons Business Club, het 
galabal, rally, en golftornooi. En kom vooral eens bij 
wedstrijden op zaterdag of zondag supporteren! 

• The Mansion is het hart van KHC Dragons: een 
warme ontmoetingsplek in het prachtige park van 
met een goed restaurant en top terras met uitzicht 
op tophockey. The Mansion is beschikbaar voor 
ploeg- of categorie diners, (interne/ externe) events, 
feesten, teambuildings e.a.: Reservaties. Meer 
informatie aan de bar of via Koen de Schepper: 
koen@themansion.be.  

• KHC Dragons geniet van een top infrastructuur: zowel 
sportief als het clubhuis als het materiaal dienen met 
respect behandeld te worden. Houd onze club 
netjes. Dit is de verantwoordelijkheid van alle leden.  

4. HOME OF  
DRAGONS  

https://www.dragons.be/club/diensten/hockeyplayer
https://www.dragons.be/club/diensten/hockeyplayer
https://www.themansion.be/
https://app.twizzit.com/v2/public/form/3b9e34b4ff2b07292bf406d10c9c17d5
mailto:koen@themansion.be

